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TIPO DE VIAGEM_____________________________ DESTINO_________________________ DE  ___ / ___ / ______ A ___ / ___ / ______

Verificar BI (adultos e crianças) o Roupa adequada aos locais de viagem o Limpar o frigorifico de perecíveis o
Verificar / Requisitar passaporte o Pijamas o Verificar roupa estendida o
Requisitar vistos o Calçado apropriada à época o Regar as plantas o
Verificar vacinas o Chinelos o Desligar todos os aparelhos em stand-by o
Requisitar Cartão Europeu de Seguro de Doença o Toalhas Rosto / Banho o Cortar a água (Geral) o
Cartões de Crédito/Débito verificar datas de validade o Almofadas e roupa de cama/sacos cama o Cortar o gás (Geral) o
Verificar Documentos/Chip animais de companhia o Impermeáveis / Chapéus de chuva o Fechar janelas o
Verificar validade do seguro (Carta Verde) o Apagar as luzes o
Verificar validade Carta de Condução o Ligar o alarme o
Verificar validade inspecção do veiculo o Confirmar que nada fica esquecido o
Verificar Carta de Campista (Nacional e Internacional) o Confirmar que a porta de casa ficou fechada correctamente o
Pedir a alguém que nos recolha o correio o o
Verificar roaming do telemóvel o o
Accionar a mensagem de férias no correio electrónico o o

o o

Nível do óleo o Câmara Fotográfica o se as portas e gavetas estão fechadas o
Líquidos (refrigeração, travões, bateria, limpa-parabrisas etc) o Câmara de Filmar o se algum objecto pode cair o
Funcionamento das luzes o Telemóveis o se as janelas estão fechadas o
Verificar pressão e estado pneus incl. sobresselente. o Mapas / GPS e respectiva cartografia o se a mesa está na posição correcta o
Verificar estado baterias Arranque/Célula o Guias Turísticos o a abertura das clarabóias o
Chave extra a ser entregue a outra pessoa o Dicionários o o fecho das portas exteriores o
Triângulos o Bloco para apontar notas de viagem o a posição da antena de televisão o
Colete de Segurança o Conversor de corrente o a porta do frigorífico o
Verificar prazo e carga dos Extintores o Carregadores o se o frigorífico está comutado para bateria o
Bilhas de Gás - Verificar nível de enchimento o Livros e Jogos o se o degrau está recolhido o
Verificar func.Boiler/Aquecimento/Frigorifico o CD'S e DVD's o se os estabilizadores traseiros estão recolhidos o
Verificar Bomba de Água o Computador Portátil o se a extensão eléctrica está recolhida o
Verificar func. fechos dos armários o Grelhador e Acessórios o o
Mangueira e respectivos acessórios o Acessórios Exterior (Mesa, Cadeiras, Guarda-sol, etc) o o
Extensão eléctrica o o o
Calços de nivelamento o o o
Líquidos sanitários/aditivos para depósitos o o o
Depósitos de águas limpas (cheio) e águas sujas (vazio) o o o
Preparar a cassete da sanita o o o

Ao sair de casa não esquecer…

No arranque do Veiculo verificar:

o

Básicos a não esquecer …

CampingCar Portugal : O Portal Português de Autocaravanismo
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Preparação antes de viajar

Preparação da Autocaravana Facultativos que podem ser importantes …

Artigos de Higiene - Gel, Shampoo (pouca espuma,

menos água), artigos de barbear, pente e escova,

escovas e pasta de dentes, fio dental, creme

hidratante, protectores solares, anti-insectos)

Farmácia básica - Analgésicos, anti-inflamatórios,

anti gripe, antipiréticos, antiácidos, antidiarreicos,

anti-vomitos, anti-histamínicos, descongestionante

nasal e colírio para olhos, pomadas (anti-

inflamatória, queimaduras, nódoas negras),

ligaduras, adesivos, desinfectantes, algodão,

termómetro, tesoura
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